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towarem�  to konkluzja wyk³adu Marian Sanz z Madrytu, 
po�wiêconego fenomenowi atrakcyjno�ci. Chocia¿ istnieje 
wrodzone poczucie estetyki a podobn¹ percepcjê piêkna 
potwierdzano w ró¿nych krêgach kulturowych przez wieki, 
to jednak XXI wiek mo¿na uznaæ za lata estetyki. Znajduje 
to odzwierciedlenie równie¿ w stomatologii. Estetyka by³a 
do�æ istotnym zagadnieniem Kongresu. Wielu z wyk³a-
dowców uczestnicz¹cych w sympozjum osteologicznym 
potwierdzi³o, i¿ w celu utrzymania objêto�ci augmento-
wanej ko�ci a tym samym uzyskania d³ugoterminowych 
estetycznie satysfakcjonuj¹cych wyników nale¿y stosowaæ 
wolnoresorbuj¹ce siê materia³y ko�ciozastêpcze samo-
dzielnie lub zmieszane z ko�ci¹ autologiczn¹ pacjenta.

Daniel Buser podkre�la³ w swoim wyk³adzie, i¿ �wargowa 
blaszka kostna jest kluczow¹ struktur¹ kostn¹�. W zwi¹zku 
z tym na Kongresie pojawi³y siê istotne pytania: w jaki 
sposób zachowaæ policzkow¹ blaszkê po usuniêciu zêba 
i w jaki sposób mo¿na j¹ odbudowaæ przy braku ko�ci od 
strony policzkowej. Jan Linde z Gothenborgu przedstawi³ 
eksperymentalne wyniki dotycz¹ce nowej techniki 
postêpowania w momencie, kiedy nie mo¿na powstrzymaæ 
zaniku tzw. ko�ci mieszkowej. Polega ona na wpro-
wadzeniu do zêbodo³u poekstrakcyjnego wolnoresorbu-
j¹cego siê materia³u ko�ciozastêpczego, np. Bio-Oss 
Collage, który zainicjuje formowanie ko�ci, a tym samym w 
du¿ej mierze skompensuje pionowy i poziomy zanik ko�ci. 
Dziêki temu zabiegowi, objêto�æ tkanek (miêkkich i 
twardych) jednej trzeciej dokoronowej mo¿e zostaæ 
ca³kowicie zachowana.

Kolejnym szalenie interesuj¹cym tematem na sympozjum 
osteologicznym by³y b³ony zaporowe. Grupa Jürgen'a 
Becker'a z Düsseldorfu oraz Daniela Buser'a z Bern 
przedstawi³a zdumiewaj¹ce wyniki z badañ przedkli-
nicznych oraz klinicznych, które dotyczy³y kolagenowych 
b³on zaporowych o wi¹zaniach poprzecznych. Otrzymane 
wyniki wskazuj¹, i¿ przed³u¿ona funkcja zaporowa nie 
skutkuje relatywnie wiêkszym formowaniem ko�ci. 

Nowo�ci dotycz¹ce technik membranowych

W piêknej, luksusowej scenerii Monaco 
oko³o 2500 uczestników z 61 krajów zapo-
znawa³o siê z najnowszymi osi¹gniêciami 
naukowymi i klinicznymi mo¿liwo�ciami 
regeneracji ko�ci i tkanek. W dniach od 10 
do 12 maja w Forum Grimaldi w Monaco 
odby³ siê Miêdzynarodowy Kongres 
Osteologiczny, przebiegaj¹cy pod has³em: 
Techniki regeneracyjne w chirurgii sto-
matologicznej  ³¹czenie nauki z praktyk¹, 
zorganizowany przez Osteology Founda-
tion's. W�ród zaproszonych go�ci znale�li 
siê tak¿e przedstawiciele naszej redakcji: 
redaktor naczelna Anna Spyrka i dr 
Mariusz Duda. 

Pacjenci implantologiczni licz¹ nie tylko na 
sta³e uzupe³nienie brakuj¹cego uzêbienia, 
ale oczekuj¹ równie¿ piêknego u�miechu. 
W celu uzyskania perfekcyjnego obrysu 
tkanek wokó³ wprowadzonego implantu 
konieczna jest obecno�æ wystarczaj¹cej 
ilo�ci ko�ci. Na Kongresie Osteologicznym 
w Monako 80 naukowców i do�wiadczo-
nych klinicystów z 16 krajów przedstawi³o 
strategiê postêpowania w celu zacho-
wania i regeneracji ko�ci zarówno w ujêciu
funkcjonalnym jak i estetycznym.
Skoncentrowali siê równie¿ na dzisiejszych 
oczekiwaniach dotycz¹cych postêpowania 
regeneracyjnego. 
�Los sprzyja piêknym, a uroda sta³a siê 
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Przeciwnie, w porównaniu z naturalnymi b³onami 
zaporowymi bez wi¹zañ poprzecznych gojenie 
tkanek miêkkich by³o zdecydowanie gorsze. 
W zwi¹zku z tym pojawi³o siê pytanie: jak d³ugo 
powinna byæ zachowana funkcja b³ony zaporowej? 
Christoph Hämmerle z Zürichu przedstawi³ dalsze 
rezultaty ze swoich badañ dotycz¹cych b³on 
zaporowych. 
W konkluzji stwierdzi³, i¿ przy obecnym stanie 
wiedzy naturalne b³ony kolagenowe zapewniaj¹ce 
satysfakcjonuj¹c¹ integracjê z tkankami s¹ du¿ym 
udogodnieniem w codziennej praktyce.

Augmentacja dna zatoki szczêkowej by³a kolejnym 
istotnym tematem poruszanym podczas odby-
waj¹cego siê sympozjum. Franck Renouard, 
przewodnicz¹cy Kongresu podkre�li³, i¿ pomimo 
wszystkich pozytywnych wyników przedstawia-
nych w literaturze, augmentacja dna zatoki 
szczêkowej pozostaje zabiegiem, który wymaga 
odpowiedniej wiedzy i w³a�ciwych umiejêtno�ci. 
W swoim wyst¹pieniu oceni³ ró¿ne metody 
podnoszenia dna zatoki szczêkowej opieraj¹c siê na 
literaturze oraz do�wiadczeniu w³asnym. Renouard 
wraz z kilkoma innymi wyk³adowcami podkre�la³, i¿ 
w zwi¹zku ze zminimalizowaniem przedwczesnej 
resorpcji augmentowanej ko�ci, zastosowanie 
wolnoresorbuj¹cych materia³ów ko�ciozastêpczych 
samodzielne lub w po³¹czeniu z ko�ci¹ w³asn¹ 
pacjenta jest korzystniejsze w porównaniu z ko�ci¹ 
autologiczn¹.

W jaki najlepszy sposób mo¿na kreowaæ tkanki 
miêkkie wystêpuj¹ce wokó³ zêbów oraz implan-
tów? Myron Nevins z Bostonu podkre�la³, i¿ 
wyzwania które czekaj¹ na klinicystów obejmuj¹ 
uzyskanie odpowiedniej ilo�ci skeratynizowanego 
dzi¹s³a, leczenie recesji oraz radzenie sobie z tkan-
kami miêkkim wokó³ implantów. Kilku naukowców 
oraz praktyków, m.in. Massimo Imion z Milanu  
wspó³przewodnicz¹cy Kongresu - przedstawi³o 
techniki chirurgiczne jak równie¿ nowatorskie 
rozwi¹zania augmentacji tkanek miêkkich 
wystêpuj¹cych wokó³ implantów. Simion opisa³ 
równie¿ badania dotycz¹ce eksperymentalnego 
zastosowania b³on kolagenowych. Wstêpne wyniki 
dotycz¹ce b³on zaporowych bêd¹ znane w przy-
sz³ym roku. Podobnie Rondla Jung z Zurychu 
przedstawi³a obiecuj¹ce wyniki dotycz¹ce ma-
teria³ów kolagenowych, które mog¹ poprawiaæ 
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jako�æ dzi¹s³a. Uwa¿a ona, i¿ w celu uzyskania 
odpowiedniej grubo�ci tkanek miêkkich konieczne 
jest zastosowanie trójwymiarowych struktur. 
W przysz³o�ci takie materia³y bêd¹ mog³y zast¹piæ 
przeszczepy tkanki ³¹cznej.

Podczas Kongresu dyskutowano tak¿e nad nowymi 
rozwi¹zaniami, takimi jak czynniki wzrostu czy 
technologie genowe. Jednym z prelegentów by³ np. 
William Giannobile z USA. Kilku wyk³adowców 
podkre�la³o wagê materia³ów no�nikowych oraz 
dobór optymalnej dawki czynnika wzrostu. Dane 
przedstawione na Kongresie wskazuj¹, i¿ w przy-
sz³o�ci bardziej z³o¿one i skomplikowane przypadki 
bêd¹ leczone z zastosowaniem technik in¿ynierii 
tkankowej. Stwierdzono, i¿ uczyniono du¿e wysi³ki 
aby czynniki wzrostu zaistnia³y na rynku. Hendrick 
Terheyden z Niemiec przedstawi³ przegl¹d ró¿nych 
przysz³ych metod postêpowania i porówna³ je 
pomiêdzy sob¹. Zgodnie z jego stwierdzeniem 
w przysz³o�ci in¿ynieria tkankowa bêdzie nale¿a³a 
do czynników wzrostu. Niektórzy wyk³adowcy 
zakwestionowali jednak czy podobne techniki bêd¹ 
równie¿ przydatne przy ubytkach ma³ych i �re-
dniego rozmiarów.

W sesji plakatowej, która obejmowa³a ponad 80 
prezentacji w wiêkszo�ci przedstawiono niepu-
blikowane wcze�niej dane dotycz¹ce regeneracji. 
Dwa plakaty zosta³y uhonorowane nagrodami: 
jedna z nich trafi³a do grupy Stefana Fickl'a 
z Niemiec za eksperymentalne badanie nad 
zachowaniem zêbodo³ów poekstrakcyjnych, a dru-
g¹ przydzielono grupie Ioannis Gisakis z Grecji za 
histologiczne badania kliniczne dotycz¹ce 
augmentacji wyrostka zêbodo³owego przy u¿yciu 
ró¿nych technik.

W cudownej atmosferze nowoczesnego centrum 
kongresowego nad Morzem �ródziemnym, 
mogli�my uczestniczyæ w prezentacjach i warszta-
tach, które sta³y na najwy¿szym �wiatowym 
poziomie. Niezapomniane s¹ tak¿e nasze wra¿enia 
z towarzysz¹cego Kongresowi Grand Prix Party.

Dziêkujemy Osteology Foundation's oraz Firmie FM 
Produkty dla Stomatologii za zaproszenie do 
Monaco.

In¿ynieria tkankowa

Po³¹czenie nauki z praktyk¹

61

Wydarzenia


	Page 1
	Page 2

